An unserer nachsten Tagung fir Pflegedienst-
leitungen aus dem Bereich Langzeitpflege
mochten wir uns gemeinsam mit lhnen mit der
Frage beschéftigen, wie Kinasthetikkompetenz
innerbetrieblich nachhaltig entwickelt werden kann.
Wir stellen an diesem Tag bewéhrte Instrumente
und Ideen vor und wollen einen inspirierenden
gegenseitigen Erfahrungsaustausch ermoglichen.

Die Faktoren des Gelingens, die die Teilnehmenden
aus der eigenen Erfahrung mitbringen, werden
ausgetauscht und zusammenfihrt. Desgleichen
sollen die Herausforderungen, welche sich
bei der innerbetrieblichen Entwicklung der
Kinasthetikkompetenz auf verschiedenen Ebenen
ergeben, beleuchtet und diskutiert werden. Dazu
mochten wir die Instrumente vorstellen, die in
den letzten Jahren gemeinsam mit Partnern wie
der Fachhochschule Ost entwickelt wurden und in
einigen Betrieben in der Langzeitpflege mit Erfolg
genutzt werden.

Der Tag ist so organisiert, dass neben kurzen
Inputs im Plenum und verschiedenen Workshops
in  Gruppen genlgend Zeit bleibt, um sich
auszutauschen.

Wir freuen uns, mit lhnen eine interessante,
reichhaltige und inspirierende Tagung zu gestalten.
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PROGRAMM ORGANISATION

09.00h  Begriissungskaffee Ki'naestheti?s Schweiz macht es sich zur"Aufgabe, Die Fachtagun.g richtet sich an
Fihrungskrafte  und  Verantwortungstragerlnnen Pflegedienstleitungen und weitere
0930h Beariissung und Einstie zu unterstlitzen, deren Betriebe in die Entwicklung Verantwortungstragerlnnen aus dem Bereich
' 9 9 9 der Kinasthetikkompetenz  ihrer Mitarbeitenden Langzeitpflege

investieren. Fir die Gesundheit der Mitarbeitenden

09.40h  Anbindung an strategische Zielsetzungen und fir die Pflege- und Betreuungsqualitat ist es von

1100h P grundlegender Bedeutung, dass diese Entwicklung Datum 25. April 2024
‘ ause nachhaltig stattfinden kann. Vor diesem Hintergrund ' ' '
initiierte Kinaesthetics Schweiz im Jahr 2022 das Ort Kinaesthetics Schweiz

11.40h  Faktoren fir Nachhaltigkeit Netzwerk ,Pflegedienstleitungen Langzeitbereich”. Zurcherstrasse 46

Ziel ist, dass Fuhrungskrafte gegenseitig von ihren 8400 Winterthur
Erfahrungen prof|t|ere.n, aber auch ihr Verstédndnis Kosten CHF 70.00
fachlicher Aspekte vertiefen.

11.45h  Workshops A/B/C

1245h  Mittag

Anmeldung www.kinaesthetics.ch
14.00h  Workshops A/B/C Leitung Brigitte Marty-Teuber
Helene Kappenthuler

14.30h  Workshops A/B/C Marcel Schlecht

15.45h Kaffee und offener Austausch

Workshop A:
Kindsthetikkompetenz: Einschatzungsinstrument

Workshop B:
Lerngefasse im Arbeitsalltag

Workshop C:
Strukturelle Einbindung im Betrieb



